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OSASUNAREN BABESARI ETA PREBENTZIOARI BURUZKO
PROTOKOLOA COVID-19REN AURKA OIARDO KIROLDEGIAN
JOKATUKO DIREN ESKUBALOI PARTIDETARAKO
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IZENBURUA

OSASUNAREN BABESARI ETA PREBENTZIOARI BURUZKO PROTOKOLOA
COVID-19REN AURKA OIARDO KIROLDEGIAN JOKATUKO DIREN ESKUBALOI
PARTIDETARAKO

2.

ESPARRUA. KIROL-PROBEI BURUZKO INFORMAZIOA

Protokolo honek, eskubaloiko kategoria ezberdinetan Usurbilgo Oiardo kiroldegian antolatuko
diren partidetarako neurriak deskribatzen ditu

3.

PREBENTZIO SANITARIOKO PLANA

3.1.Gogoeta orokorrak.

32

Erakundeak arduradun bat izendatu du berariaz, COVID-19REN AURKAKO
OSASUNAREN BABESARI ETA PREBENTZIOARI BURUZKO PROTOKOLOan
hartutako higiene- eta urruntze-neurri guztiak betearazteko.

Antolakuntzako pertsonen eta bertaratutako jendearen arteko harremana (jokatzen ari ez
diren taldekideak bakarrik egongo dira) 1,5 m-ko distantziari mantenduz eta maskara
batekin egingo dira.

Bete beharreko neurrien txostena eta jarduteko protokoloa emango zaizkie antolakuntzako
pertsonei.

Gel hidroalkoholikoa egongo da eremu komun guztietan.

Ekitaldian parte hartzen duten pertsona akreditatu guztiei tenperatura hartuko zaie.
Alderdi honen antolaketan sortutako hondakin sanitarioak indarrean dagoen araudiaren
arabera tratatuko dira.

Komunikazio-plana
Partida hau posta elektronikoz, telefonoz edo whatsapp bidez antolatzeko gomendio eta

betebehar guztien komunikazioa indartuko da kontrako klubarekin eta antolakuntzako
pertsonekin.
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3.3. Partiden alderdi ezberdinen antolaketa

* Taldeak osatzen dituzten pertsona guztiek eta bi taldeetako teknikariek, bai eta epaile-
taldeak ere, bermatuko dute COVID-19ri dagokionez hartutako neurriak ezagutzen eta
onartzen direla, bai eta neurri horiek osorik betetzen direla ere.

» Taldeetako kideek aldagelak erabili ahal izango dituzte, partida amaitutakoan arropa
aldatzeko, gehienez 8 laguncko taldectan. Epaileek aldagelak eta dutxak erabili ahal izango
dituzte.

* Epaile-taldeari eta anotatzaileei botila bat ur emango zaie pertsona bakoitzeko.

» Taldeetako kideek jokalari bakoitzari dagozkion ur-botilatxoak ekarri beharko dituzte, eta
horiek bete ahal izango dituzten lekura lagunduko zaie.

4. KONTINGENTZIA-PROTOKOLOA COVID-19 SINTOMA DUTEN
PERTSONEN AURREAN

» Partida jokatzen den bitartean pertsona batek COVID-19rekin bateragarriak diren sintomak
somatzen baditu, berehala jakinaraziko zaie agintari eskudunei, eta beraiek zein izango diren
jarraitu beharreko protokoloa zehaztuko dute.

* Antolakuntzak jakinarazpen-protokolo hau ezarri du:

Kasu baten susmoa izanez gero, antolakuntzaren protokolo hau betetzeaz arduratzen den
pertsona berehala jarriko da harremanetan osasun-agintaritzekin, eta honako hauen berri
emango du:

- Balizko kasuaren inguruabarrak edo nondik norakoak.

- Pertsona non dagoen eta kontaktuaren datuak.

- Osasun-agintaritzak eskatzen duen beste edozein informazio.

« Kaltetutako pertsona isolatzea:

- Kaltetutako pertsona lekualdatu arte isolatuta egongo den espazio edo lokal bat prestatuko
da, eta oinarrizko neurriak bermatuko dira, hala nola espazioa ondo aireztatzea eta kaltetuak
berehala maskara erabiltzea.

- Ez da kaltetutako pertsonarekin kontaktuan jarriko edo harengandik hurbil egongo.
Pertsona horrekin tratatu behar duten pertsonek maskara eta eskularruak erabiliko dituzte,
eta gutxienez 1,5 m-ko distantzia mantenduko dute, eta maiz gel higienizatzailea erabiliko
dute.

- Hondakinak tratatzeko, Osakidetzaren gomendioak jarraituko dira COVID-19k emandako
hondakin positiboak edo berrogeialdian daudenak maneiatzeari buruz.

5. JARDUTEKO PROTOKOLOA

» Bi taldeek kiroldegiaren kanpoaldean itxarongo dute, erantsitako plano baten arabera eta
horretarako adierazitako eremuen arabera, kirol-esparruaren barrura sartzeko aginduaren
protokoloaz arduratzen den pertsona iritsi arte. Bi taldeak horretarako ezarritako arrapalatik
sartuko dira kirol anitzeko pistara.
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Lehenik eta behin, talde bisitaria sartuko da, eta behin pistan daudela, etxeko taldea sartuko
da. Protokoloaren arduraduna taldeak kirol-pistan sartzeko oniritzia emango duena izango
da.

Partida amaitzean, talde bisitaria izango da kirol-pista utziko duen lehen taldea, eta.
ondoren, etxeko taldea. Bi taldeak horretarako prestatutako arrapalatik aterako dira.

Partida amaitu ondoren beste partida bat badago, taldeak ezin izango dira kirol-pistan sartu,
harik eta lehen partidako kideek kirol-pista arrapalaren bidez utzi arte.

Epaile-taldea eta anotatzaileak sartu eta kirol-esparrutik aterako dira bisitariekin batera.
Instalazioaren sarreran, antolakuntzako pertsonek kirol-pistara sartuko diren pertsona guztiei
tenperatura hartuko die

Nahitaezkoa izango da maskara erabiltzea instalazioko eremu komun guztietan.

Maskara nahitaez erabili beharko dute pertsona guztiek, jokalari eta arbitroek izan ezik, eta
beroketa eta partida bitartean bakarrik utzi ahal izango dituzte alde batera.
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PROTOCOLO RELATIVO A LA PROTECCION Y PREVENCION
DE LA SALUD FRENTE A LA COVID-19 EN LOS PARTIDOS
A DISPUTARSE EN OIARDO KIROLDEGIA

1.

TITULO

PROTOCOLO RELATIVO A LA PROTECCION Y PREVENCION DE LA SALUD
FRENTE A LA COVID-19 EN LOS PARTIDOS DE BALONMANO A DISPUTARSE
EN EL POLIDEPORTIVO DE OIARDO.

2. AMBITO. INFORMACION RELATIVA A LAS PRUEBAS DEPORTIVAS

El presente protocolo describe las medidas que se van a tomar de cara a la organizacion
de los partidos de balonmano en las distintas categorias que se vayan a disputar
en el polideportivo de Oiardo en Usurbil.

3. PLAN DE PREVENCION SANITARIA.

3.1. Consideraciones generales.

La organizaciéon ha nombrado a una persona responsable expresamente para hacer cumplir
todas las medidas de higiene y distanciamiento adoptadas en el PROTOCOLO
RELATIVO A LA PROTECCION Y PREVENCION DE LA SALUD FRENTE

AL COVID-109.

El contacto entre las personas de la organizacion y publico asistente ( solo estaran

los integrantes del equipo que no esten jugando) se realizard manteniendo los 1.5 m
de distancia y con mascarilla.

Se facilitara un dossier de medidas obligatorias a cumplir y un protocolo de actuacion
al personal de la organizacion.

Se dispondra de gel-hidroalcoholico en todas las areas comunes.

Se tomara la temperatura a todas las personas acreditadas que participen en el evento.
Los residuos sanitarios generados en la organizacion de este partido seran tratados
conforme a la normativa existente.

3.2. Plan de comunicacion

Se reforzara la comunicacion con el club contrario y personal de la organizacion de todas
las recomendaciones y obligaciones para la organizacion de este partido por email,
teléfono o whatsapp.

3.3. Organizacion de los diferentes aspectos de los partidos.

Todas las personas que integran las plantillas de los equipos, cuerpos técnicos de ambos
equipos al igual que el equipo arbitral, garantizaran el conocimiento y la aceptacion
de las medidas adoptadas con respecto a la COVID-19, asi como su cumplimiento integro.
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Los integrantes de los equipos solo podran utilizar los vestuarios para cambiarse de ropa
una vez finalizado el encuentro y en un grupo maximo de 8 personas. Los arbitros podran
utilizar los vestuarios y las duchas.

Al equipo arbitral y anotadores se les entregara una botella de agua por persona.

Los integrantes de los equipos tendran que traer sus botellines de agua correspondientes
a cada jugador y se les acompaiiara al lugar donde podran rellenar los mismos.

PROTOCOLO DE CONTINGENCIA ANTE PERSONAS CON SINTOMAS
COVID-19

En caso de que una persona presente sintomas compatibles con la COVID-19 durante

la celebracion del partido, se notificard inmediatamente a las autoridades competentes
que seran quienes determinen el protocolo a seguir.

La organizacion ha establecido el siguiente protocolo de notificacion:

Ante la sospecha de un caso, la persona responsable del cumplimiento del presente
protocolo de la organizacion se pondra en contacto inmediantamente con las autoridades
sanitarias informando de:

- Las circunstancias del posible caso.

- Lugar donde se encuentra ¢l afectado y datos del contacto.

- Cualquier otra informacién que la autoridad sanitaria requiera.

Aislamiento de la persona afectada:

- Se habilitara un espacio o local donde permanecera aislada la persona afectada hasta
su traslado, asegurando medidas basicas como una buena ventilacion del espacio
y el uso inmediato de mascarilla por parte del afectado.

- Se evitara entrar en contacto o estar cercano a la persona afectada. Las personas
que necesiten tratar con esta persona haran uso de mascarilla y guantes y mantendran
la distancia minima de 1,5 m, haciendo uso frecuente de gel higienizante.

- Para el tratamiento de los residuos se seguiran recomendaciones de Osakidetza
relativas al manejo de residuos de positivos o en cuarentena por COVID-19.

PROTOCOLO DE ACTUACION

Los 2 equipos esperaran en la parte exterior del polideportivo segun plano adjunto y segin
las zonas sefialadas al respecto, hasta que la persona encargada del protocolo dé la orden
para el acceso al interior del recinto deportivo. Ambos equipos accederan a la pista
polideportiva por la rampa establecida al efecto.

En primer lugar, entrara el equipo visitante y una vez que se encuentren en la pista entrard
el equipo local. El responsable del protocolo sera el que dé el visto bueno para el acceso
de los equipos a la pista deportiva.

Al finalizar el partido, el equipo visitante sera el primer equipo que abandone la pista
deportiva y posteriormente el equipo local. Ambos equipos saldran por la rampa habilitada
al efecto.

Si después de la finalizacion del partido existiera otro partido no se permitira el acceso

de los equipos a la pista deportiva hasta que los integrantes del primer partido hayan
abandonado la pista deportiva a través de la rampa.

El equipo arbitral y anotadores accederan y abandonaran el recinto deportivo

con el equipo visitante.
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En la entrada a la instalacion se tomara la temperatura a todas las personas que accedan
a la pista deportiva por parte del personal de la organizacion.

Sera obligatorio el uso de la mascarilla en todas las zonas comunes de la instalacion.

La mascarilla sera de uso obligatorio para todas las personas, salvo jugadoras y arbitros,
y Unicamente podran prescindir de ellas durante el calentamiento y partido.
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